
Nädalamenüü 02.05-05.05.2023 Teemapäevad Tähed taldrikus

Kogus, g

Hommikusöök Viieviljapuder,  maasikas, Pria piimatoode, Pria nuikapsas 200/20/150/40

Lõuna   

Borš sealihaga, hapukoor, R 20 %, kohupiimakreem, 

kirsikaste, leivatoode 200/10/130/20/30

Õhtusöök

Pasta köögiviljadega , tomatikaste, mahlajook, leivatoode, 

Pria õun 150/30/150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök Hirsipuder, toormoos, Pria piimatoode, Pria kõrvits 200/20/150/40

Lõuna   

Hakklihakaste, kartulipuder, peedisalat, seemnesegu, 

marjakompott, leivatoode 130/130/40/10/150/30

Õhtusöök Köögiviljasupp lihata, leivatoode, Pria pirn 150/40/40

Kogus, g

Hommikusöök Nisuhelbepuder, moos, Pria piimatoode, Pria porgand 200/10/150/40

Lõuna   Kanasupp, mustsõstratarretis, vahukoor, leivatoode 200/130/20/30

Õhtusöök

Kartuli ja lillkapsaroog sealihaga, mahlajook, leivatoode, 

Pria õun 150/150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök

Ahjuomlett, rukkileib singivõiga, Pria piimatoode, Pria 

kurk 120/30/150/40

Lõuna   

Saidafilee punases kastmes, keedetud riis, porgandi - 

porrulaugusalat, jõhvikakissell, leivatoode 130/130/40/150/40

Õhtusöök Kaneelirull, soe piparmündi - marjajook, Pria pirn 70/150/40

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.

Menüüs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast. 

teisipäev,  2.mai Gerd Kanteri road

kolmapäev, 03.mai Gerd Kanteri road

neljapäev, 4.mai 

reede, 5.mai 

Täpsemat  teavet  toidu nimetuse  ning  allergiat  või  talumatust  põhjustavate  koostisosade kohta küsi 

teenindajalt või e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com


