Nadalamentuu 16.10-20.10.2023

Nimi  outlet

esmaspaev, 16.0ktoober Kogus, g

Hommikus66k |Rukkihelbepuder, kirss, Pria piimatoode, Pria varsseller 200/20/150/40
Koorene kanakaste, keedetud makaronid, porgandi -
jaékapsasalat, seemnesegu, puuvilja - jogurtikokteil,

Léuna leivatoode 130/130/40/5/150/30

Ohtusdok Koogiviljasupp valgete ubadega, leivatoode, Pria pirn 150/40/40

teisipaev, 17.oktoober Kogus, g

Hommikus66k |Riisipuder, moos, Pria piimatoode, Pria porgand 200/10/150/40
Bors$ sealihaga, hapukoor, R 20 %, rabarberi-rukkivaht, piim,

Léuna R 2,5%, leivatoode 200/10/100/50/30

Ohtusdok Kartulivormiroog, mahlajook, leivatoode, Pria dun 150/150/30/40

kolmapaev, 18.oktoober Kogus, g

Hommikus66k |Odrahelbepuder, toormoos, Pria piimatoode, Pria valge redis [200/20/150/40
Pikkpoiss veiselihast, koorekaste tilliga, keedetud riis, peedi -

Léuna kurgi salat, Bunakompott, leivatoode 50/50/130/40/150/30

Ohtusdok Kalkuni - aedviljasupp, leivatoode, Pria ploom 150/40/40

neljapéev, 19.oktoober Kogus, g

Hommikusdo6k |Neljaviljapuder, moos, Pria piimatoode, Pria punane kapsas |200/10/150/40

LOuna Uhaa, kaerahelbe - ploomikrébedik, vahukoor, leivatoode 200/130/10/20
Kuskuss kana ja kddgiviljadega, maitsevesi, leivatoode, Pria

Ohtusdok pirn 150/150/20/40

reede, 20.0ktoober Kogus, g

Hommikusd ok |Piima-makaronisupp, rukkileib I6hevdidega, Pria kaalikas 200/30/40
Hautatud kartulid kanalihaga, valge redise - hapukooresalat,

Louna mustsdstrakissell, leivatoode 200/40/150/30
Hakkliha-kddgivilja plaadipirukas, Pria piimatoode, vérske

Ohtusook arbuus 80/150/40

Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat vdi talumatust péhjustavate koostisosade kohta kusi
teenindajalt voi e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com
MenuUs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.

Oleme liitunud E

uroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




