
Nädalamenüü 29.04-03.05.2024

Nimi outlet

Kogus, g

Hommikusöök Odrahelbepuder, mustsõstar, Pria piimatoode, Pria kurk 200/20/150/40

Lõuna   

Hakklihakarri, keedetud riis, jääkapsa - redisesalat, 

seemnesegu, marja- jogurtikokteil, leivatoode 130/130/40/10/150/30

Õhtusöök

Köögiviljapüreesupp, röstitud sepikukuubikud, leivatoode, Pria 

pirn 150/10/30/40

Kogus, g

Hommikusöök Viieviljapuder, moos,  Pria piimatoode, Pria nuikapsas 200/10/150/40

Lõuna   

Borš sealihaga, hapukoor, R 20 %, riisipuding, kirsikaste, 

leivatoode 200/10/130/20/20

Õhtusöök Kaneelirull, roheline tee, Pria õun 80/150/40

Kogus, g

Hommikusöök Nisuhelbepuder, moos, Pria piimatoode, Pria porgand 200/10/150/40

Lõuna   Kanasupp, kohupiimakreem, toormoos,  leivatoode 200/130/20/30

Õhtusöök

Kartuli ja lillkapsaroog sealihaga, mahlajook, leivatoode, 

banaan 150/150/20/40

Kogus, g

Hommikusöök Piima - hirsisupp, sepik maksapasteediga, Pria kapsas 200/30/40

Lõuna   

Saidafilee koorekastmes, keedetud kartulid, porgandi - 

porrulaugusalat, mahlakissell, leivatoode 130/130/40/150/30

Õhtusöök Ahjupirukas hakkliha-juustukattega, Pria piimatoode, Pria pirn 90/150/40

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.

Menüüs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast. 

esmaspäev, 29.aprill 

teisipäev, 30.aprill 

neljapäev, 2.mai 

reede, 3.mai 

Täpsemat  teavet  toidu nimetuse  ning  allergiat  või  talumatust  põhjustavate  koostisosade kohta küsi 


