Nadalamenuu 22.09-26.09.2025

Nimi

Kaseke lasteaed

esmaspaev, 22.september

Kogus, g

Hommikusook

Taisterakaerahelbepuder, kirss, soe piparmindi - marjajook, pirn

200/20/150/40

Kanastrooganov, keedetud parl kuskuss, kaalika - dunasalat,

Louna seemnesegu, piim, R 2,5%, leivatoode 130/130/40/10/125/40
Ohtusook Varskekapsasupp lihata, leivatoode, porgand 150/40/40
teisipaev, 23.september Kogus, g
Hommikuso06k |Rukkihelbepuder, toormoos, kummeli tee, Gun 200/10/150/40
Kreemine plreesupp kalkunilihaga, rostitud sepikukuubikud,
Louna kakao - jogurtidessert, toormoos, leivatoode 200/10/150/20/30
Ohtus66k Kalarisoto, piim, R 2,5%, leivatoode, valge redis 150/125/30/40
kolmapaev, 24.september Kogus, g
Hommikuso60ok [Ahjuomlett, rukkileib ahjukalaga, kakao, ploom 150/30/150/40
Ahjusealiha, valge kaste maitserohelisega, kartulipuder,
Louna hiinakapsasalat tilliga, piim, R 2,5%, leivatoode 50/50/130/40/125/40
Ohtuso66k Kana-laatsesupp, leivatoode, kapsas 150/30/40
neljapaev, 25.september Kogus, g
Hommikusook [Hirsipuder, moos, hibiskuse tee, banaan 200/20/150/40
Kala - kddgiviljasupp, kama- kohupiimakreem marjadega,
Louna leivatoode 200/130/40
Ohtus66k Makaronid sealihaga, piim, R 2,5%, leivatoode, nuikapsas 150/125/40/40
reede, 26.september Kogus, g
Piima - kaheksaviljahelbesupp, voisepik varske kurgiga,
Hommikuso0ok [ingveritee sidruniga, varske melon 200/30/150/40
Louna Oapilaff, redisesalat jogurtiga, maasikasmuuti, leivatoode 200/40/150/30
Ohtusook Urdised ahjukdégiviljad, maitsevesi, leivatoode, kurk 150/150/30/40

Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat voi talumatust pdhjustavate koostisosade
kohta klsi teenindajalt vdi e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com
Mentus pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.

Oleme liitunud E

uroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




